ACTA COMPONENTE NUTRICION.

PIEZAS COMUNICATIVAS PRACTICAS DE CUIDADO CALIFICADO

JARDIN CES WALDORF.
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Fechas de difusion: agosto 2 de 2021.
Poblacidn a la que va dirigida: Padres, Madres y Cuidadores de los nifios y nifias del Jardin

Infantil CES WALDORF.

Tema: Importancia de la Lactancia Materna en casa.
Subtemas: Semana Mundial de |la Lactancia Materna en casa.

Objetivo (s):

e Aportes nutricionales de la leche materna

e Beneficios en el sano desarrollo de los nifios y nifas

e Aporte de la Leche materna como inmunizador natural como intervencion de salud
publica.

e Importancia de la lactancia materna en Emergencia Sanitaria COVID 19

e Semana mundial de la lactancia materna de 1 al 7 de Agosto

Metodologia:

El personal docente del programa de Jardin Infantil Waldorf crea una pieza comunicativa,
respeto al tema Importancia de la Lactancia Materna en casa.

Se realiza difusidn de la pieza comunicativa en el grupo de padres del WhatsApp del jardin.
Se realiza difusidn de la pieza comunicativa en el grupo de padres del WhatsApp del jardin.
De igual manera las llamadas telefénicas permiten invitar al as familias a leer
detenidamente la pieza y se hacen las recomendaciones verbales en un dialogo con el
padre, madre yo cuidador.

Los padres, Madres realizan la correspondiente retroalimentacién del tema sugerido por el
personal del jardin.

Materiales:

Pieza Comunicativa creado por la personal:
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% Evidencia de difusion:

Destiny Maizo < #¥» Lorena Santa
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Reenviado Reenviado
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Buenos dias familia hago envio
de la pieza informativa del

dia de hoy que nos habla de

la importancia de la lactancia
materna en los nifos y ninas,
espero sus opiniones y saberes

Buenos dias familia hago envio
de la pieza informativa del

dia de hoy que nos habla de

la importancia de la lactancia

materna en los niflos y nifas, 10:25 a. m. W/
espero sus opiniones y saberes
054 el La lactancia materna ..es
1 muy importante para el
Ta bebe porque tiene todos
= Foto los nutrientes y las defensas I
para el bebey el vinculo con
Es.muy importante alimentar la mama .... 05p. m
al bb con la leche materna
los primeros meses de vida Buenas tardes profesora
para su salud y cree defensas mi hija Evelyn Lorena
ayudandolo a su crecimiento y = Santa se encuentra bien de >

desarrollo 10:37 a salud...gracias a Dios
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Mariana Sanabria

2 de agosto de 2021

Reenviado

Buenos dias familia hago envio

de la pieza informativa del

dia de hoy que nos habla de

la importancia de la lactancia

materna en los ninos y ninas,

espero sus opiniones y saberes
10:25 a. m. &

TG
= Foto

Buenos dias

La lactancia materna es muy
importante para nuestros hijos

vya que contiene todos los

nutrientes que necesita para su
crecimiento y desarrollo ~

=
m

10:4
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+* Pieza comunicativa

LACTANCIA MATERNA

La leche materna es el alimento
ideal para tu bebé. Contiene
todos los elementos nutritivos
que necesita para su
crecimiento y desarrollo, asi
como las sustancias que lo
protegen contra infecciones y
alergias.

La pandemia de COVID-19 ha \hg
puesto de manifiesto la (& e
ecesidad de abogar por la =
lactancia materna como una
intervencion de salud piblica que
salva vidas y  previene
infecciones y enfermedades en la
poblacion en general.

+* En constancia se firma:

PARTICIPANTES

Yebeli Andrea Alvarado Pinzén t
Sindy Julieth Oyuela Garcia %C

S

@ jia
Carmen Gisela Mejia Marquez “ela uq
Yuri Marcela Romero Silva E ‘fé =5

Linda Tatiana Gdmez Tabaoaanae=.

Belkys Xiomara Florez Flérez

Bertha Cecilia Zarate Camargo

La Semana Mundial de la Lactancia
Materna, que se celebra todos los
anos del 1 al 7 de agosto, es una
campana mundial coordinada por
la Alianza Mundial para la Accion
de Lactancia Materna, para crear
conciencia y estimular la accion
sobre temas relacionados con la
lactancia materna. La OPS se une a
la comunidad mundial para apoyar
los esfuerzos para fortalecer las
medidas para proteger, promover y
apoyar el derecho a la lactancia
materna.

SEMANA MUNDIAL DE LA

LACTANCIA MATERNA

Esti centrada en I lactancia matena como b base
para una bucna sabud para toda b vids para bebeés y
mamis

L lictancia previene el hambee y ls malnutricién
e todas s formas y ganotiza b seguridad
alimentaria pars bebés, incluso n momenton de
aiss.

La lxuoca o una manera ccondmica de
alimentar 2 los bebés y favorece ol vinculo madre ¢

hijo y educe b pobecza
S
et (|






